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Corredo di materiali utili per realizzare fiori di carta:

Filo Finlandese di vari formati e colori.

Forbici

Colla vinilica e pennellino

Ferretti laccati diametro 0,80 alti 30 cm.

Guttaperca verde e marrone

Palline di ovatta pressata

Pinze e tronchesino

Un grosso ago 

Un righello

Colori acrilici

Farine e semi
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Il ciclamino

Occorrente per realizzare un ciclamino e una foglia:
Modello di cartoncino (vedi ultima pagina)
20 cm. di filo SOTTILE di un colore a vostra scelta
5 cm. Filo MACRO verde scuro (cod. PMA5-04) o verde muschio(cod. PMA5-20)
1 pallina di ovatta pressata del diametro 1,2 cm
1 cartoncino bianco di 0,5 x 5 cm.
Filo di ferro per fiorai diametro 0,80 mm e lungo 30 cm
Guttaperca marrone
Colla vinilica e pennellino
Forbici

– Stampate il modello del petalo che  
trovate  a  grandezza  naturale  nel-
l'ultima pagina. Ricopiatelo su un  
cartoncino e ritagliatelo.

– Aprite  completamente  15  cm  di  
filo sottile

– Ritagliate  dal  filo  sottile  5  petali  
posizionando il modello di carton-
cino sulla carta.
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– Preparate  una  strisciolina  di  
cartoncino  bianco  lunga  5  cm.  e  
alta 5 mm.

– Ricopritela di colla

– Incollate la base di ogni petalo sul  
cartoncino  in  orizzontale,  posizio-
nandoli  uno  vicino  all'altro  in  
modo  che  le  basi  siano  adiacenti  
fra  loro  mentre  la  parte  alta  di  
ogni petalo si sovrapporrà di circa  
metà a quella del petalo vicino.

– Attenzione: le punte nella parte in  
alto dovranno risultare alla stessa  
altezza.

– Non importa  se  le  basi  dei  petali  
non saranno pari. Le potrete even-
tualmente pareggiare con le forbi-
ci.
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– Girate il cartoncino in modo che i  
petali rimangano sotto di esso.

– Mettete colla sul cartoncino. 

– Incollate  i  petali  uno  ad  uno  
girandoli sopra al cartoncino.

– Spennellate  di  colla  il  filo  sottile  
rimasto
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– Posizionatevi nel mezzo la pallina  
di  ovatta  con  il  forellino  ben  
centrato nel mezzo contro la carta.

– Rivestite la pallina.

– Dalla  parte  opposta  al  foro  
tagliate  l'eccesso  di  carta  per  
formare un triangolino.
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– Create  dalla  parte  opposta  al  foro  
una  piccolissima  sporgenza  
arrotolando  il  triangolino  di  carta  
con pollice ed indice.

– Rivestite  il  filo  di  ferro  con  la  
guttaperca  marrone  e  tagliatelo  a  
metà con il tronchesino.

– Create  un  piccolissimo  uncino  ad  
un'estremità  del  ferro  aiutandovi  
con una pinza.
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– Individuate la posizione del forelli-
no e con l'aiuto di un ago o delle  
forbici  bucate  la  carta  in  corri-
spondenza.
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– Mettete un po' di colla sull'uncino ed  
infilatelo nel buco della pallina con  
un po' di energia.

– Mettete  colla  sul  retro  del  
cartoncino con i petali.

– Posizionate la pallina al centro del  
cartoncino.  Le  punte  dei  petali  
dovranno  essere  rivolte  verso  il  
gambo parallele ad esso.
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– Incollate  il  cartoncino  con  i  petali  
intorno alla pallina in modo che la  
piccola  sporgenza  sia  appena  
visibile.

– Per  ottenere  questo  effetto  il  
cartoncino  bianco  dovrà  essere  
incollato  più  giù  “dell'equatore”  
della pallina.

– Quando incollate il cartoncino, fate  
attenzione  a  sovrapporre  i  petali  
tutti nella stessa direzione.

– Piegate  il  ferro  di  180°  facendolo  
passare tra due petali e dare così la  
caratteristica forma “a testa in giù”  
del ciclamino.
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– Con  il  dorso  delle  forbici  o  con  
strumento  analogo  “accarezzate”  i  
petali  in  verticale  per  dare  
movimento e morbidezza al fiore.

– I  petali  del  ciclamino  sono  un  po'  
arricciati  in  verticale  e  non  in  
orizzontale.
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– Aprite  completamente  il  filo  vite  e  
ritagliate la foglia.

– Mettete un po' di colla lungo circa  
2,5  cm  di  un'estremità  del  rima-
nente pezzo di filo di ferro. 
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– Posizionatelo nel mezzo della foglia.

– Ritagliate  un'altra  foglia  e  incol-
latela  sovrapposta  alla  prima  im-
prigionando il ferretto all'interno.

– Se  necessario  rifinite  i  margini  
della foglia con le forbici.

– La fogliolina  sarà  così  più  consi-
stente.

– Piegate  anche  il  gambo  della  fo-
glia come per il fiore.
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